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Le mot du président  
 
Chères adhérentes, Chers adhérents, 
 
La fin de l’année approche avec sa cohorte d’animations et de festivités. Une année prochaine 

pointe déjà le bout de son nez. Au cœur de ces réjouissances et de ces émotions, peut-être aurez-vous 
l’occasion de faire un bilan de vos actions et de vos engagements. S’engager dans le monde associatif, 
c’est déjà donner du sens à sa vie en s’impliquant dans une mission qui compte et qui permet de fuir une certaine 

routine. C’est votre cas et je vous en félicite. Et si vous en profitiez pour vous engager un peu plus encore en 
venant nous rejoindre au sein de notre Conseil d’administration… Vous y trouveriez une ambiance 
détendue dans laquelle vous pourriez exprimer vos idées, émettre des suggestions, participer aux 
décisions concernant la vie et les projets de notre section granvillaise. Et si vous preniez des 
responsabilités au sein de notre CA ? Nul besoin d’avoir de grandes compétences : il suffit d’un peu de 
rigueur, de méthode et d’ouverture d’esprit. Nous sommes là pour vous apprendre le reste. N’hésitez pas 
à venir nous rejoindre.  

En février 2020, la section granvillaise de la SAHM tiendra son Assemblée générale. Ce sera le 
moment officiel pour présenter sa candidature. Vous pouvez toutefois nous annoncer votre intention à 
l’avance. 

Attention ! Les tarifs d’adhésion et de renouvellement de cotisation augmentent très légèrement en 
2020 (2 euro seulement!). Veuillez voir le bulletin figurant en dernière page. 

Enfin, puisque nous sommes en novembre, je vous souhaite, à vous ainsi qu’à vos familles, un 
joyeux Noël et d’excellentes fêtes de fin d’année en attendant de vous retrouver plus nombreux encore 
en 2020. 

Michel Aumont 
Président 

 
AGENDA 

Rappel ! Afin d’optimaliser le nombre des participants aux conférences, le conseil d’administration a 
décidé de les tenir systématiquement les mercredis, à une exception près au cours de ce premier 
semestre 2020, le mardi 18 février, date fixée antérieurement sans possibilité de la changer. 

Les conférences se tiennent à 18h, à l’Agora (salle Santorin), 361 rue Saint-Nicolas, 50400 Granville. 
Un ascenseur est disponible pour les personnes qui le souhaitent.   

 
CONFÉRENCE 2019 

Mardi 26 novembre : Philippe HAUDRERE (de l’Académie de marine, historien) Un Malouin 
méconnu : Mahé de la Bourdonnais (1699-1753). La fortune, l'honneur et la gloire. 

 
CONFÉRENCES 2020 

- Mercredi 8 janvier. Dominique CLIQUET : Le site néanderthalien du Rozel    
M. Dominique Cliquet, conservateur du patrimoine au service régional de l'archéologie de Normandie 

à Caen, évoquera le résultat de ses fouilles, entreprises il y a plus de 4 ans,  sur le site néanderthalien du 
Rozel. En effet, au cap du Rozel, sur la côte occidentale du Cotentin, les archéologues ont découvert, dans 



un repli de la falaise, un site qui fut occupé par l'homme de Neandertal, il y a 80 000 ans. Plus de mille 
trois cent empreintes de pas et de mains et d’animaux (renard, loup, hyène, lynx, blaireau, etc.) ont été 
mises à jour. Il s’agit donc d’un  site exceptionnel par la richesse des découvertes archéologiques. Il a fait 
la une des actualités mondiales dans la recherche en archéologie. 
- Mardi 18 février. Jacques BOUGEARD (Professeur honoraire de lettres) : Le premier bonhomme 
carnaval de Granville (1898) 

La revue le Bouais Jan, fondée par Louis Beuve, a présenté un reportage sur le carnaval de Granville, 
que M. Jacques Bougeard a facilement pu dater de 1898. Il était entièrement écrit en normand (on disait 
“patois”). Un voyageur venu par le train de Carentan, le mardi midi, et reparti par le même train, le 
mercredi matin, raconte de façon pseudo-naïve le déroulement du carnaval, le jour de mardis gras, seule 
journée du carnaval de cette époque. Par un beau hasard, il se trouve que notre narrateur décrit le 
bonhomme Carnaval en ignorant bien sûr qu’il s’agit du premier dans l’histoire du carnaval de Granville. 
L’intérêt, c’est qu’il n’est apparemment décrit nulle part ailleurs. De plus, il décrit toute sa nuit, faite de 
rencontres, de bistrots, de danses, de plaisanteries. Ce reportage constitue, au-delà du désir de distraire 
plaisamment, un documentaire rare et peut-être unique. 
- Mercredi 11 mars. Marie CASSET (Maître de conférences honoraire à l'université de Bretagne-Sud) : Manger 

des poissons, des coquillages et des crustacés dans la France de l’ouest au Moyen Âge. 
Les 130 à 150 jours de jeûne (Carême, Avent, Quatre temps, Vigiles ...) et d'abstinence (vendredi, samedi, 

mercredi) annuels imposés par l'Église aux fidèles conduisent les élites à consommer pendant ces temps, 
outre des légumes et des fruits, des produits de la mer : poissons (21 espèces au moins), coquillages (coques, 

moules, huîtres, coquilles Saint-Jacques), crustacés (homards, langoustes, étrilles) et autres (cétacés, pieuvres, seiches).  
Ce régime alimentaire mérite d'être analysé pour en détecter les variantes locales et saisonnières, en 

évaluer les goûts (poisson salé/poisson frais, poisson de mer/poisson d'eau douce) et les consommations 
en fonction du groupe social (prince, noblesse de province, subalternes).  

La conjugaison des données des traités de diététique et de santé, le contenu des donations 
seigneuriales et des ordonnances royales (règlementations) avec quelques rares comptes de bouche 
conservés dans l'Ouest (château de Hambye en 1407-1408, duc de Bretagne en 1379, archevêques de Rouen, abbayes ...) 
et les informations fournies par l'archéo-ichtyologie (châteaux de Caen, du Guildo, de Suscinio, de la Pommeraye ....) 
permettent de s'attabler au plus près des mangeurs. Avec les riches livres de recettes (Viandier, Mesnagier de 

Paris ...) de la fin du Moyen Âge, nous entrerons dans les modalités de préparation et de service.  
 

- Mercredi 8 avril. Alexandra JALABER : Passé et Présent du Logis du Roi à la Haute-ville de Granville. 
- Mercredi 6 mai. Daniel LESGUILLIER : M. Jullou et la création de Jullouville. 
- Mercredi 10 juin. Annick PERROT : Et si la peste s’était invitée en baie de la Hougue en 1720 ? 
 

Des précisions complémentaires sur chaque conférence seront progressivement données dans les 
prochains bulletins. 
 

SORTIES en 2020 
- Jeudi 16 janvier: Visite des réserves du musée d’art et d’histoire de Granville, sous la conduite de Mme 

Alexandra JALABER, conservatrice adjointe des musées. Contacter M. Daniel Mouchel. Rendez-vous à 
la Halle au blé à 15h. Inscription obligatoire (voir bulletin d’inscription en dernière page). 

 
- Jeudi 4 juin : Promenade archéologique dans la Haute-ville, sous la conduite de M. Jean-Christian 

POUTIERS, docteur en histoire et en archéologie. Des précisions viendront prochainement. 
 

Les Ateliers d’initiation culturelle 
Nouvelle activité proposée par la SAHM section de Granville 

Cette activité a été proposée lors du conseil d’administration du 28 août. Claude Jambart, vice-
président, s’est proposé de superviser cette nouvelle activité qui ambitionne d’offrir un espace 
participatif ouvert aux sociétaires désireux d’échanger avec un animateur autour de sujets de culture 
générale à caractère historique. 



Le premier thème, l’héraldique, animé par J-C Poutiers, docteur en histoire et en archéologie, a débuté 
récemment en réunissant une dizaine de participants. D’autres thèmes, tels que les îles anglo-normandes, 
les structures féodales, la Guerre de 100 ans, etc. pourraient être envisagés. Nous attendons vos souhaits.   

Pour s’inscrire et pour soumettre vos suggestions, envoyer un e-mail à claude.jambart@live.fr , en 
précisant votre adresse et votre numéro de téléphone. 
   

AUTRES EVENEMENTS 
 

- Assemblée générale de la section SAHM de Granville : Elle se déroulera le mercredi  5 février 2020 ? à 
l’Agora,  à 18h. L’ordre du jour comprendra le bilan moral, le rapport des activités, le rapport financier, 
une présentation des activités à venir et l’élection des membres du conseil d’administration. Un verre de 
l’amitié clora la soirée, comme à l’accoutumée. 

 
- Assemblée départementale de la SAHM (regroupant l’ensemble des sections : Granville, Saint-Lô, 
Valognes). Comme tous les trois ans, cette assemblée « élective » aura à renouveler le CA de la SAHM 
départementale. Elle se déroulera le 28 mars 2020 à Saint-Vaast la Hougue, salle Max Pol Fouchet 

 
- Le 55e Congrès de la Fédération des Sociétés historiques et archéologiques de Normandie se tiendra à 
Cherbourg, du 14 au 17 octobre 2020. Il sera organisé par la Fédération des Sociétés historiques et 
archéologiques de Normandie et la Société nationale académique de Cherbourg avec le soutien de la ville 
de Cherbourg-en-Cotentin. Le thème de ce congrès sera :  

Ports et lieux d’échange en Normandie : Les Pôles commerciaux et leurs arrière-pays  

~ 
Adhésion ou renouvellement de cotisation 2020 
L’adhésion est annuelle de janvier à décembre. Paiement par chèque à l’ordre de la Société d’archéologie 
et d’histoire de la Manche (SAHM), accompagné du formulaire ici-bas à adresser à partir de janvier à : 
Société d’archéologie et d’histoire de la Manche, section de Granville, Forum Jules Ferry, 41 rue Saint-
Paul, 50400 Granville.  
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Adhésion ou renouvellement de cotisation 2020 
 
M □      Mme □          Nom, Prénom : ………………………………………………………………………..……………………………………………………… 

 
Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………..……………         
 
E-mail : …………………………………………………………………………………………   Téléphone : ………………………………………………………………… 
 

□  Adhère avec abonnement à la Revue de la Manche  (37  €)            □ couple (45 €) 
 

□  Adhère sans abonnement à la Revue de la Manche  (8 €) 
 

□  S’abonne uniquement à la Revue de la Manche   (29 €) 
 
 
 

 

Siège social : Forum Jules Ferry, 41 rue Saint-Paul 50400 GRANVILLE 
Président : M. Michel AUMONT Téléphone : 02 33 61 64 14 
Courriel : claude.jambart@live.fr  ou   jacques.dubois39@sfr.fr  
Adresse facebook : SAHM@granville 

Site Internet : http://sahmgranville.free.fr 
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Jeudi 16 janvier : Visite des réserves du musée d’art et d’histoire de Granville. (15 personnes max) 
Sous la conduite de Mme Alexandra JALABER, conservatrice adjointe des musées. 
 
M □      Mme □           Nom, Prénom : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………         
 
E-mail : ……………………………………………………………………………….…………   Téléphone : …………………………………………………………………   
 
Nombre de personnes : …………………………………………………… 
 
Adresser à : Daniel Mouchel, 4 place du Parvis Saint-Paul, 50400 Granville 

Tél : 06 83 75 02 01  et   02 33 50 64 22   E-mail : daniel.mouchel@wanadoo.fr    
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